Conference
ln Florence

‘Validazione italiana di tre scale
americane utilizzate per misurare |l
benessere dei bambini’.

di Beatrice Tommasi
(Universita degli Studi di Firenze)

QOL Qualita della vita.
Riflessioni, Studi e Ricerche
Firenze, 9-10 Settembre 2010



‘Child well-being’
Perché questo tema?

- Benessere dei bambini
- Benessere della societa di appartenenza

- Non valutazione delle risposte ma
validazione di uno strumento



‘Child well-being’

1.VALUTAZIONE INDIRETTA

2 .VALUTAZIONE ATTRAVERSO IL PUNTO DI
VISTA DEI BAMBINI



‘Child well-being’

. VALUTAZIONE INDIRETTA

® Indicatori sociali:

- CRC ('89)
- BROFENBRENNER'S BIO-ECOLOGICAL MODEL
(Bronferbrenner, 1998)

- UNICEF;

- OCSE;

- CWI (Land, 2001);

- CHILD (2002)

- KIDS COUNT (The Annie E. Casey Foundation, 2003);
- CHILD FOCUSED APPROACH (Hood, 2005);

- ISQOLS ('90)



‘Child well-being’

2. PUNTO DI VISTA DEI BAMBINI

» Criteri di scelta: - chiedere informazioni
ai bambini
- eta (scuola primaria)
- |letteratura gratuita
- diffusione dello
strumento



® |Letteratura esistente:

- CSDQ (Crandall et al., 1965)

- PANAS-C (Laurent et al., 1999)
- SLSS (Huebner, 1991)

- MSLSS (Huebner, 1994)

- BMSLSS (Huebner, 1997)

- COSS (Randolph et al., 2008)

» 3 scale soddisfano tutti i criteri:
- Students’ Life Satisfaction Scale (Huebner, 1991)

- Multidimensional Students’ Life Satisfaction Scale
(Huebner, 1994)

- Brief Multidimensional Students’ Life Satisfaction
Scale (Huebner, 1997)



Indagine ‘CHILDREN LIFE

SATISFACTION'’

J

4

Obiettivo: validare uno
strumento in Italia

lo strumento:

- Scheda demografica
- Student’s Life Satisfaction Scale

- Multidimensional Student’s Life
Satisfaction Scale

- Brief Multidimensional Student’s
Life Satisfaction Scale

- Face Scale

- Weather Scales

In che anno sei nato?

Dove sei nato
® ®

Y S

Abiti insieme a :
-genitori

- un solo genitore
- fratelli/sorelle

- nonni

- amici

=altri ....

Che lavoro fanno i tuoi genitori?
- Babbo
- Mamma

Hai una camera tua in casa?
- Si - No

Hai un computer in casa?
-Si - No



Indagine ‘CHILDREN LIFE
SATISFACTION' |

®» Obiettivo: validare uno strumento - La vita @ grandiosa.

in Italia - La mia vita sta andando bene.
- La mia vita e proprio giusta.
- Mi piacerebbe cambiare molte cose nella mia

®* |o strumento: T
- Mi piacerebbe avere un differente tipo di vita.
- Scheda demografica =Hoyina. tekagyia,

- Nella vita ho cosa voglio.
- La mia vita € meglio della maggior parte degli

- Student’s Life Satisfaction altri bambini.
Scale Joa :
- Fortemente in disaccordo
- Multidimensional Student’s Life - Abbastanza in disaccordo
Satisfaction Scale - Un po’ in disaccordo

- Un po’ d'accordo
) S ‘ - Abbastanza d‘accordo
- Brief Multidimensional Student’s - Fortemente d‘accordo
Life Satisfaction Scale

- Face Scale

- Weather Scales



Indagine ‘CHILDREN LIFE
SATISFACTION’ | ...

- Mi piace stare a casa con la mia famiglia.

e QObiettivo: validare uno - La mia famiglia € meglio della maggior
strumento in Italia parte delle altre ramiglie.
2 AMICI:
> |0 strumento: - I miei amici mi trattano bene.
- Vorrei avere amici diversi.
- Scheda demografica g SCUOLA:
- ; p - Non vedo l'ora di andare a scuola.
- Student’s Life Satisfaction Scale - A scuola ci sto male.
- Multidimensional Student’s s AMBIENTE DI VITA:
Life Satisfaction Scale - Mi piace il mio quartiere.

- Questa citta e piena di persone cattive.
- Brief Multidimensional Student’s

Life Satisfaction Scale > SE:

- Piaccio a molte persone
- Face Scale m RS,

s Modalita di risposta:
- Weather Scales - Mai;

- A volte;

- Spesso;

- Quasi sempre.



Indagine ‘CHILDREN LIFE

SATISFACTION'’

J

J

Obiettivo: validare uno strumento
in Italia

lo strumento:

- Scheda demografica
- Student’s Life Satisfaction Scale

- Multidimensional Student’s Life
Satisfaction Scale

- Brief Multidimensional Student’s
Life Satisfaction Scale

- Face Scale

- Weather Scales

°* Domande:

-Sei soddisfatto della tua vita familiare?
-Sei soddisfatto delle tue amicizie?

-Sei soddisfatto della tua esperienza
scolastica?

-Sei soddisfatto di te stesso?
-Sei soddisfatto di dove vivi?
-Sei soddisfatto della tua vita in generale?

> Modalita di risposta:

- Terribilmente insoddisfatto

- Insoddisfatto

- Ugualmente soddisfatto e insoddisfatto
(misto)

- Soddisfatto

- Molto soddisfatto



Indagine ‘CHILDREN LIFE

SATISFACTION'’

® QObiettivo: validare uno
strumento in Italia

® |o strumento:

- Scheda demografica
- Student’s Life Satisfaction Scale

- Multidimensional Student’s Life
Satisfaction Scale

- Brief Multidimensional Student’s
Life Satisfaction Scale

- Face Scale

- Weather Scales

-Quanto sei felice?

QOO



Indagine ‘CHILDREN LIFE
SATISFACTION'’

® QObiettivo: validare uno

strumento in Italia * Domande:
- Quando sei a scuola come ti senti?
® lo strumento: - Quando sei con la tua famiglia come ti

senti?

- Scheda demografica - Quando sei con i tuoi amici come ti
senti?

- Student’s Life Satisfaction Scale

- Multidimensional Student’s Life

Satisfaction Scale > Modalita di risposta:

- Brief Multidimensional Student’s - . Sl <o (e
Life Satisfaction Scale e —

- Face Scale

- Weather Scales



Indagine 'CHILDREN LIFE
SATISFACTION'

® Il campione: 235 bambini (III-IV-V scuola Primaria)

Frequenze Percentuali
Femmine 128 54.5
Maschi 107 45.5

La rilevazione: - contatti con dirigenti/insegnanti
- autorizzazioni per la privacy (per i genitori)
- rilevazione in classe (presenza del
HCERCatore))



Indagine 'CHILDREN LIFE
SATISFACTION': i risultati

® Analisi della consistenza interna (a):

- Student’s Life Satisfaction Scale
a= 0.75

- Multidimensional Student’s Life Satisfaction Scale
Famiglia a=0.68
Amici a= 0.83
Scuola a=0.83 a totale = 0.76
Ambiente di vita a=0.74
Sé a=0.74

- Brief Multidimensional Student’s Life Satisfaction Scale
a= 0.75



Indagine ‘CHILDREN LIFE
SATISFACTION': modifiche

- Scheda demografica

- Student’s Life Satisfaction
Scale

- Multidimensional Student’s Life
Satisfaction Scale

- Brief Multidimensional
Student’s Life Satisfaction
Scale

- Face Scale

- Weather Scale

. Fratelli/sorelle —. . Fratelli
. Sorelle
. Differente — diverso
. La mia vita e migliore della maggior

parte degli altri bambini — che
CONO0SCOo

. La mia famiglia € migliore della
ma%glor parte degli altri bambini
—. che conosco

. quasi sempre — sempre
. Nessuna variazione

. Ti piacciono i tuoi vicini?
. Ti piace la tua casa?

. Ti piace la zona in cui abiti?



Indagine ‘CHILDREN LIFE
SATISFACTION': sviluppi futuri

- Comune di Terranuova Bracciolini
(AR)

- Altri comuni del Valdarno

- Utilizzare costantemente |lo

strumento per ‘valutare il benessere
dei bambini’



Grazie per
I'attenzione!!!

Beatrice Tommasi vista da Giada
Carboni (3 anni).




