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• Diversi studi dimostrano l’effetto della zona 
in cui si vive su molteplici aspetti della vita 
di giovani e adulti (risultati scolastici, 
comportamenti devianti/violenti, stato di 
salute…)

• Capitale sociale: “…the norms, the social 

networks, and the relationships between

adults and children that are of value for the 

child’s growing up” (Coleman 1988 p.36). Il 
CS si forma nella famiglia e nella comunità.

Qualità della vita e zona in cui si vive
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� Famiglia:

o nucleo fondamentale di riferimento del nostro 
sistema sociale.

o osservatorio privilegiato per lo studio dei problemi 
della popolazione.

� Disagio familiare:

o condizione di malessere psicologico o fisico che 
coinvolge tutti i componenti, anche se l’origine è di 
tipo individuale

o stato d’animo collettivo complesso e 
multidimensionale, che la famiglia vive con 
modalità proprie e mutevoli nel tempo

Disagio familiare
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Cause del disagio
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DISAGIO

Caratteristiche della famiglia: per 
buona parte fisse nel tempo e 

predeterminabili

Eventi critici (episodici, casuali, 
determinati dall’accidentalità 

della vita e dell’ambiente )

D
is

ag
io

 d
el

le
 fa

m
ig

lie
 in

 V
en

et
o:

 
il 

ru
ol

o 
de

l t
er

rit
or

io TERRITORIO

Caratteristica 
esterna della 

famiglia.
È un angolo visuale 

per osservare la 
famiglia



Primo Convegno Nazionale
Qualità della vita: territorio e popolazioni

• Regione del Veneto, Centro Regionale di 
Documentazione e Analisi sulla Famiglia

• Impostata e realizzata presso il 
Dipartimento di Scienze Statistiche (Prof. 
Fabbris)

• 2459 famiglie venete intervistate nel 
2005

Indagine sul disagio delle famiglie
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� Rappresentazione demografica, economica,
sociale e ambientale della famiglia veneta

� Individuazione delle situazioni di disagio della
famiglia veneta (gruppi a rischio)

� Monitoraggio dei cambiamenti della qualità della
vita e dell’entrata e uscita dal disagio

� Modellazione, stima e previsione dell’incidenza,
del rischio e della durata nello stato di disagio

� Progettazione di interventi funzionali e formativi

Obiettivi dell’indagine
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� Popolazione di riferimento: insieme delle famiglie 
residenti in Veneto nel 2005 (famiglie di fatto)

� Campionamento stratificato per provincia di
residenza (n = 2459 famiglie)

� Selezione attraverso metodo sistematico “a
serpentina”, dagli elenchi telefonici informatizzati,
che garantisce la casualità della scelta e la
stratificazione secondo il criterio di ordinamento
delle unità

•

� Rilevazione: metodo CATI (Computer Assisted
Telephone Interviewing)

Metodologia d’indagine
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� Caratteristiche anagrafiche, educative e situazione professionale

� Struttura della famiglia, abitazione e beni durevoli, abitudini alimentari,
ricreative e culturali

� Zona di residenza, furti, intrusioni, violenze

� Disabilità fisica, mentale e sensoriale e malattie cronico-degenerative

� Figli, anziani e donne in gravidanza

� Informazioni sul lavoro, con particolare interesse rivolto alla perdita di
lavoro/fallimento e alla disoccupazione/inoccupazione

� Servizi usufruiti e reti parentali sui quali la famiglia può far affidamento
in caso di necessità

� Rilevazione di eventi critici: lutti, separazioni/divorzi, incidenti,
furti/intrusioni

� Percezione del disagio da parte della famiglia

� Valori familiari (etici, morali, ecc.)

� Reddito familiare e situazione economica

Caratteristiche rilevate
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Le informazioni raccolte consentono
molteplici ottiche di analisi:

� Per soggetti: sono raccolte informazioni
specifiche per i figli a seconda della fascia
d’età, per le donne in gravidanza, per gli
anziani, per i malati cronici e per i disabili

� Per eventi critici: perdita di lavoro,
disoccupazione, lutti, separazione, incidenti,
furti, violenze

� Per caratteristiche della famiglia

Ottiche di analisi
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� Provincia

� Altitudine: pianura, collina, montagna

� Zona di residenza: centro, periferia, zona
isolata

� Rischio criminalità del quartiere: nullo,
basso, medio, alto

� Rischio per una donna a girare sola per il
quartiere

� Intrusioni in casa negli ultimi 3 anni

Informazioni sulla zona di residenza
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Il disagio
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DISAGIO 
(27,2%)

Problemi 
economici 

(12,3%)

Problemi 
di salute 
(13,7%)

Problemi 
Relazionali 

(4,1%)

Altri 
problemi 

(1,1%)

DISAGIO 

FAMILIARE:

• Nessun vero 

problema

• Problemi 

risolvibili con 

le proprie 

forze

• Problemi 

risolvibili con 

aiuto esterno 

• Gravi 

problemi
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Disagio e provincia di residenza
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DISAGIO

Padova
28,9%

Treviso
23,3%

Vicenza
20.7%

Venezia
24.8%

Belluno
35,9%

Rovigo
33,5%

Verona
23.7%

Notevoli differenze 

fra province 

(p<0.0001)

Correlazione 

(disagio, PIL)= 

-0,51

Differenze più 

marcate per 

disagio economico 

(p<0.0001) e di 

salute (p=0.0016)

D
is

ag
io

 d
el

le
 fa

m
ig

lie
 in

 V
en

et
o:

 
il 

ru
ol

o 
de

l t
er

rit
or

io



Primo Convegno Nazionale
Qualità della vita: territorio e popolazioni

Disagio e territorio
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Disagio Problemi

economici

Problemi 

salute

Problemi 

relazionali

Pianura/Collina 26,4% 12,0% 13,2% 4,0

Montagna 38,7% 18,8% 20,4% 4,8

Significatività 0,0003 0,0101 0,009 0,611

Centro/Periferia 26,7% 12,2 13,4% 3,9%

Zona isolata 41,2% 19,3 21,0% 7,6%

Significatività 0,0006 0,023 0,020 0,050
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Disagio e criminalità nel quartiere
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Disagio Problemi

economici

Problemi 

salute

Problemi 

relazionali

Rischio di criminalità

Basso/Medio 26,4% 11,7% 13,2% 4,0

Alto 42,1% 24,6% 13,8% 6,1

Significatività 0,0002 <0,0001 0,845 0,253

Una donna può girare da sola?

SI 25,3% 11,1% 12,9 3,9%

NO 32,7% 15,7% 16,2 4,1%

Significatività 0,0003 0,0024 0,037 0,789D
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Ruolo del territorio

Il territorio è specchio di:

• Livello economico

• Struttura della popolazione

• Capitale sociale

Quale effetto del territorio sul disagio 
familiare, al netto delle sopracitate 
variabili?

Analisi multivariata
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Variabili considerate

• Struttura

• Caratteristiche capofamiglia

• Possesso abitazione

• Reddito familiare

• Variabili territoriali

• Eventi critici

• Reti di aiuto

• Stato di salute
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Stima del rischio di disagio

Metodo: regressione log-binomiale

Stima direttamente il rischio.
Il metodo richiede attenzione:  possibilità di 

stime <0 e >1, problemi di convergenza.

(La stima dell’odds ratio ottenibile con la 
regressione logistica non approssima il rischio 

relativo in questo caso, poiché non siamo in 
presenza di un “evento raro”)
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Fattori di rischio del disagio
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Variabile Rischio relativo Int. fiduciario

Età capofamiglia (per 10 anni) 1,046 1,004 1,090

Numero componenti 1,049 1,001 1,099

Famiglia monogenitore 1,378 1,153 1,647

Numero dirigenti 0,775 0,624 0,962

Reddito familiare < 3000€ 1,203 1,052 1,376

Casa non di proprietà 1,183 1,048 1,336

Presenza malati cronici o disabili 1,685 1,527 1,859

Perdita lavoro ultimo anno 1,409 1,136 1,747

Familiari/parenti che possono 

aiutare
0,866 0,784 0,957

Rischio alto criminalità quartiere 1,271 1,074 1,505

Casa in zona isolata 1,213 1,018 1,446

D
is

ag
io

 d
el

le
 fa

m
ig

lie
 in

 V
en

et
o:

 
il 

ru
ol

o 
de

l t
er

rit
or

io



Primo Convegno Nazionale
Qualità della vita: territorio e popolazioni

Conclusioni

Il territorio rappresenta una variabile fondamentale per la qualità 
della vita.

È associata alle condizioni economiche (es. notevoli differenze di 
reddito fra province) e alla struttura della popolazione (es. in 
montagna vivono molti più anziani).

Ma non solo: in un’ottica multidimensionale, dove già sono 
considerati aspetti economici, strutturali, di salute ed eventi critici, il  
territorio rimane una variabile importante per la qualità della vita, 
con riferimento a:

• criminalità

• vivere in zona isolata

I risultati evidenziano l’importanza di riqualificare i luoghi urbani e 
intensificare le reti relazionali

20

D
is

ag
io

 d
el

le
 fa

m
ig

lie
 in

 V
en

et
o:

 
il 

ru
ol

o 
de

l t
er

rit
or

io


